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હું ચઢી શકું છું! 
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હું પગથિયા ચઢી શકુ છું. 
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પણ હું પાછો નીચે નથી ઊતરી શકતો. 
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હું ખુરશી પર ચઢી શકુ છું. 
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પણ હું પાછો નીચે નથી ઊતરો શકતો. 
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હું ખુરશી પર ચઢુ છું, અને પછી ટેબલ પર! 
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પણ હું પાછો નીચે નથી ઊતરી શકતો. 
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"પપ્પા! પપ્પા!" હું બૂમ પાડ્‌ છું. 


નજ 


પપ્પા હસે છે."સોનુ, નીચે ઊતરતા શીખ!" તેઓ કહે છે. 
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મન ડર લાગં છ. પણ હુ રડતાં નથી. 
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ધીમેથી, હું ટેબલ પરથી નીચે ઊતરી ખુરશી પરથી નીચે ઊતરુ 
છું. 
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આખરે, મને નીચે ઊતરતા આવડી ગયું! 
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9 કો જ 9 ॥ 
હું ચઢી શકું છું! 
અહીયાં, એક નાનો છોકરો ઉપર ચઢતા શીખે છે. પણ શું એ નીચે ઊતરી શકે છે? આ 


(ઉ [1| વે "તં) "વિકાસ થાય છે" શ્રુંખલાની ચાર માથી એક ચોપડી છે. 


પહેલા સ્તરની આ ચોપડી વાંચવાનો આરંભ કરવા ઉત્સુક બાળકો માટે છે. 
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